INLAGG EFTER DJUPLEDSLOPNING
Syfte Inlagg efter djupledspassning.

Organisation 10— 12 spelare. 1 malvakt. Avstand efter fardighet.

Anvisningar A passar B, som tar emot och slar inldgg till motande C, som avslutar. A star
kvar beredd att avsluta nasta inldgg. B gar till A och Ctill B. Bollhallarei C:s led passar D
som slar inlagg till métande A, som avslutar och sa vidare. A gar till D och D till C.

Instruktionspunkter - Precision iinldgg. - Avslutning, skott eller nick. - Retur.
Antal deltagare

e Minsta antal: 11

e Max antal: 13

Kategoritillhérighet

o Barntraning 5-12 ar

Lamplig for aldersgrupper

» 10-12 ar (Barntraning)
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